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Le Premier reflexe 
d’un bon utilisateur : 
Bien choisir son mot 

de passe
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Bien choisir son mot de passe
Les incidents de sécurité ont souvent pour point de départ 

l’acquisition par des moyens « frauduleux » de mots de 
passe. C’est en effet la méthode classique la plus utilisée 

par les intrus pour prendre le contrôle d’un système. Choisir et 
sécuriser son mot de passe est principalement la mesure la plus 
importante à entreprendre. Pour cela :

• Le mot de passe doit être assez long : une chaîne de 8 carac-
tères au minimum. Plus un mot de passe est long, plus il est 
difficile à deviner.

• Augmentez le degré de complexité de votre mot de passe en 
combinant des lettres majuscules et minuscules et en rajoutant 
des chiffres et des symboles spéciaux.

• N’utilisez jamais une information personnelle comme mot de 
passe, telle que votre nom, prénom, prénoms de proches, votre 
numéro de téléphone, matricule de votre voiture, etc.

• N’utilisez jamais un mot existant dans les dictionnaires.

• Le mot de passe doit être difficile à deviner mais facile à retenir.

PROTÉGER SON MOT DE PASSE :

• Un mot de passe est une information sensible, éviter de la 
noter, gardez le dans votre mémoire.

• Un mot de passe est strictement personnel : ne le confiez à 
personne et ne le partagez pas.

• Un mot de passe doit être changé régulièrement, évitez de re-
prendre les anciens mots de passe déjà utilisés.

Bien sécuriser 
son réseau sans-fil
Wi-Fi domestique
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